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Lavoriamo sul nostro mondo interiore

  

e lavoriamo bene per il prossimo.

  

Non c’è ritorno indietro

  

e non credo pure che possiamo tornare

  

da dove siamo partiti

  

perché noi stessi siamo cambiati.

  

Anche se il viaggio dell’anima che facciamo

  

ci porta a strade nuove

  

portiamo sempre con noi

  

il rifugio della nostra anima

  

che è la nostra stanza
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e diamoci una corrazza di energia

  

per resistere bene.

  

Quando viaggiamo nel mondo

  

è un percorso simbolico…

  

e dovunque si vada

  

è la nostra anima che ci trascina.

  

Per tutto questo

  

l’uomo deve poter viaggiare

  

con l’anima serena

  

e portare con sé sempre il meglio.

  

Giuseppina Melidoni
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